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HELMUT FROMMHOLD 

 

 

Helmut Frommhold wurde 1946 in Weimar geboren.  

Ab seinem achten Lebensjahr lernte er diverse Instrumente spielen: Mandoline, 

Geige, Kontrabass, Bassgitarre. Er lernte an Musikschulen in Berlin und Schwerin. 

An der Hochschule für Musik "Hanns Eisler" studierte er später Komposition und 

Tonsatz. Ab 1970 begann er zu komponieren, für Aurora Lacasa, Nina Hagen, 

Jürgen Walter, spielte bei der Gruppe "Brot und Salz" und schrieb Musik für Film 

und Fernsehen. In den 90-er Jahren arbeitete er zeitweise mit Barbara Kellerbauer 
und seit 2009 mit dem Theater "sinn & ton" zusammen.  

Helmut Frommhold lebt in Berlin und lehrt an den Musikschulen der Stadtteile 

Pankow und Treptow/Köpenick. 


